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PFistroj pro masaz rukou
Model: CM-026H

Prirucka pro uZivatele



Velmi Vam dékujeme, Ze jste si zakoupili Pfistroj pro masaz rukou iHand. Pfed pouZitim si,
prosim, pozorné prectéte vechny Casti této prirucky a uchovejte ji pro pfipad, Ze se k ni
budete chtit vratit.

Potfebujete-li pomoc, obratte se na tym péce o zdkazniky spole¢nosti Nanolab na adrese
market@nanolab.cz

HARAKTERISTIKA

|

1. T¥i dostupné reZimy, tfi Urovné intenzity tlaku vzduchu, komplexni péce o Vase ruce.

2. Dvé urovné teploty zahtivani, nizka a vysoka, které mohou pomoci pohodiné ohrat
ruku, odstranit chlad a dopomoci k lepsimu spanku.

3. 2 vzduchové polstarky a 4 masazni hlavice proniknou hluboko do sval a poskytnou
uklidnéni a relaxaci.

4. Masédz do hloubky od prstl po dlané, uvoliiuje svaly rukou, tiSi Unavu a zrychli
proudéni krve.

5. Bezdratovy pfistroj, ktery Ize znovu nabit a je snadné vzit si ho s sebou domd, do
kancelare ¢i na cesty.

6. Unikatni design se 2 otvory pro palce, coz znamena, Ze ho Ize pouZit pro obé ruce.

7. Funkce automatického vypnuti po 15 minutach, bezpec¢na a spolehliva.

BEZPECNOSTN{ OPATREN{

Vyrobek by mél byt pouzivan spravné na zakladé instrukci uvedenych v této priruéce, aby
se predeslo psychické a materialni 4jmé.

VAROVANI

Lidé trpici nékterym z nize uvedenych onemocnéni nebo ti, kdo podstupuji néjakou lécbu,
by pred pouZitim pfistroje pro masaz rukou méli konzultovat jeho poufZiti s Iékafem:
téhotné Zeny, déti, zdravotné postiZeni, invalidé,

lidé se zlomenymi nebo deformovanymi kostmi,

lidé trpici psychickymi problémy,

lidé zotavujici se na zdkladé predpisu Iékare,

lidé trpici chronickymi onemocnénimi nebo rakovinou,

lidé trpici infekéni kozni chorobou, otoky kdze, popaleninami, zranénimi atd.,

v pfipadé, Ze to Vas lékar nedoporucil nebo se necitite dobfe,

lidé trpici srde¢nimi chorobami, problémy souvisejicimi s funkci srdce nebo pouZivaji
elektrické zdravotnické prostfedky, jako jsou kardiostimulatory.

BEHEM POUZIVANI

e Nepokladejte pfistroj na misto, které je vlhké nebo extrémné prasné, mohlo by dojit
k mechanické poruse.
e Nepokladejte pfistroj na zdroje tepla nebo na slunecni zareni.



NepouZivejte pfistroj spolu s jinym terapeutickym vybavenim nebo elektrickym
zdravotnickym prostfedkem a podobné.

Béhem pouZzivani pristroje dbejte na to, abyste na pfistroj nevylili Zadnou tekutinu.
NepouZivejte pfistroj mokryma rukama, kdyZz je zapnut, mohlo by dojit k
mechanickému poskozeni nebo dokonce k elektrickému Soku.

NepouZivejte pfistroj po konzumaci alkoholu, mohlo by to zptsobit fyzické nepohodli.
Denni pouziti by mélo byt omezeno na maximalné 30 minut.

NENI-LI PRISTROJ POUZ{VAN

p
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Uchovévejte mimo dosah déti.

Ujistéte se, Ze pristroj je po pouZiti vypnuty.

Po poufZiti a pred ¢isténim odpojte pristroj z elektrické sité.
Uchovavejte pfistroj na Cistém, suchém a rovném misté.
Nepokladejte na pristroj tézké véci.

Zabrante poskozeni souéastek vyrobku ostrymi predméty.
Nerozebirejte pfistroj svépomoci.

STROJ BY NEMEL BYT POUZIVAN

Pokud spadne do vody: pfistroj by nemél byt pokladan do vody ¢&i jinych tekutin, ani
by s nimi nemél pfijit do styku.

Citite-li se béhem pouzivani pfistroje divné nebo extrémné nepohodiné, okamzité
pristroj vypnéte a poradte se se svym lékarem.

Pokud venku radi elektricka boure.

Pokud je zastrcka nebo kabel poskozeny ¢i nefunkéni.



STRUKTURA PRISTROJE

otvor pro palec zastréka

znacka
tlacitko rezimu

tlacitko intenzity tlacitko pro zapnuti

zména teploty |

adaptér

1. Pro prvni nabiti se ujistéte, Ze pFistroj je pIlné dobit, je to dobré pro baterii.

2. Jestlize tlacitko pro zapnuti blika, znamena to, Ze pfistroj nema elektrickou energii.

masazni hlavice
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latka odolna otvor pro palec

proti opotfebeni
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protiskluzova zakladna
3. MuzZete pokradovat s pouZivanim pfistroje pfipojenim adaptéru, nebo pouZivani
preruste do doby, nez bude pfistroj plné dobit. Kdyz se pfistroj dobiji, sviti tlacitko pro
zapnuti ¢ervené; kdy? je pfistroj pIné dobit, sviti zelené.



POUZITI

1. Vlozte ruku do pfistroje. Palec bude vy¢nivat z otvoru pro palec.

prava ruka otvor pro palec

polozte dlaf na desticku pro zahfivani

leva ruka prava ruka



plastové rukavice

% Jak pouZivat plastové rukavice

e Pouzivate-li na masaz krém na ruce, doporucuje se
pouZit plastové rukavice.

e Jednorazové plastové rukavice jsou dodavany spolu
s vyrobkem. NepouZivejte je opakované.
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2. Stisknéte tlacitko ,,O" a podrzte je 2 sekundy pro zahdjeni masaze. Masaz zacne
nizkou intenzitou a v rezimu 1.

Poznamka: Funkce zahfivani je na zakladé tovdrniho nastaveni vypnuta; pokud
potfebujete, muZete stisknout tlacitko zahtivani.

3. Stisknéte tlacitko ,,®" pro zménu a vychutnani si rdznych rezimd masaze: rezimu
1, rezimu 2 a rezimu 3.

ReZim 1: Masaz celé ruky (sviti zelené)

V tomto rezimu bude Vase ruka masirovana celd rdznymi masdznimi technikami
najednou. Pocitite hlubokou masaz a relaxaci.

ReZim 2: Cirkulacni rezim (sviti modie)

V tomto reZzimu se masaz presouva z oblasti prstl k dlani a poté na hibet ruky za vyuZziti
rdznych masaznich technik. Krev potece od prsti k dlani, coZ je dobré pro lidi, ktefi chtéji
zlepsit pratok krve, uvolnit svaly ruky, zmirnit bolest zpusobenou artritidou a
minimalizovat necitlivost a tuhost.

ReZim 3: Sekvenéni rezim (sviti rGZové)

V tomto reZzimu budou VaSe prsty, dlari a hrbet ruky masirovany jednotlivé riznymi
masaznimi technikami. To je vhodné pro relaxaci téla a zmirnéni Unavy po celém
pracovnim dni.
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Stisknéte tlacitko ,, @ pro vybér intenzity tlaku.
1) Na vybér jsou tfi rovné tlaku. Pro zacatek navrhujeme pouZzit nejnizsi troveri.



* Kazda uroven intenzity je indikovana jinou barvou tlacitka.

Nizka sviti zelené, stfedni modre a vysoka rizové.
2) MUzZete hybat rukou a vybirat vhodnou silu podle libosti.
Stisknéte tlacitko “ pro spusténi funkce zahfivani, vyberte nizkou teplotu
(indikator sviti oranZové) nebo vysokou teplotu (indikdtor sviti cervené) podle libosti.
Poznamka: Zahfivéni se po 15 minutdch automaticky vypne, v pfipadé potieby ho mizete
kdykoli restartovat.

7UDRZBA VYROBKU A PECE

Po poufZiti prosim vytahnéte kabel ze zasuvky.

Pred cisténim se ujistéte, Ze je pristroj odpojen.

JestliZe se pfistroj uspini, oCistéte jej mékkym suchym hadrikem.

Necdistéte pfistroj vlhkym hadrikem, kartaci ani jinymi tvrdymi materialy, mohlo by
dojit k poskozeni.

UdrZujte pfistroj v suchu.

RESEN{ PROBLEMU

Problémy Mozné pficiny Regeni

1. Stisknéte tlacitko pro
zapnuti a podrzte je dvé
vtefiny, aby se pfistroj
zapnul.

Nabijte vyrobek.

Nefunguje a indikator Chyba napdjeni
nesviti e  Baterie je vybita

Vypnéte pfistroj a
preruste pfivod proudu,
pouZijte jej znovu o
hodinu pozdéji.

1. Je pouzivan pfilis dlouho, takze se
prehfiva, coz automaticky vede k
Béhem pouZiti prestal vypnuti kvili ochrané pfistroje.

pristroj pracovat Pokud potrebujete delsi

masaz, stisknéte tladitko
pro zapnuti, tim se
pfistroj restartuje.

2. Pristroj pro masirovani se po 15
minutach automaticky vypne.




1. Pristroj ,bzudi’, kdyz je
nafouknuty vzduchovy polstarek. |Nemusite délat nic. Pokud je
Jedna se o normalni zvuk béhem [to vSak neobvyklé, kontaktujte
pouZivani pfistroje. nas prostiednictvim e-mailu:
3. Nemad vliv na pouZiti.

Béhem pouzivani
vydava zvuky

g

BALENI OBSAHUJE

1 x pristroj pro masaz ruky

1 x adaptér DC5V 2A

1 x pfirucka pro uZivatele

5 parG jednorazovych rukavic

SPECIFIKACE

e Ndazev vyrobku: iHand pfistroj pro masaz ruky

e ¢ modelu: CM-026H

Vstupni napéti: AC100-240V 50/60Hz

Vystupni napéti: DC5V/2.0A

e Vykon: 10W

ZARUKA

Poskytujeme zakonnou zaruku a dlouhodoby poprodejni servis. Mate-li problém béhem
pouzivani vyrobku, nevahejte nas kontaktovat.

Poznamka: Spolu s problémy prosim v e-mailu uvedte ¢islo objednavky.

Distributor:

Nanolab shop spol. s r.o.

Trnkova 3052/137, Liseri, 628 00 Brno
tel. 840 200 300



